Bibliotheque Marie-Barbier

Programme spécial — 40° anniversaire

En 2024, la bibliothéque de Sainte-Famille et Saint-
Frangois a 40 ans. Restez a I'affit des activités spéciales!

Dimanche 17 mars : Les aliments plaisir

La diététiste-nutritionniste Valérie Blouin, de Sainte-
Famille, invite les familles a un atelier ludique sur
I’alimentation au quotidien. Dans le décor d’une salle a
manger, elle proposera des trucs pour apprécier les arts de
la table et redécouvrir le plaisir de partager un repas en
famille. Petits et grands sont bienvenus!

e POUR QUI : enfants et adultes

e DATE : dimanche 17 mars 2024

e LIEU : bibliotheque Marie-Barbier

e FORMULE KIOSQUE : activité en continu 9h30 a 11h30

e  GRATUIT - Aucune réservation n’est requise

Le mois de mars — Mois de la nutrition — est 'occasion de
s’intéresser a l'alimentation. Valérie répondra aux questions!

ON FOUILIBRE
NATUREL

AVOTRE
ALIMENTATION

Horaire régulier : mercredi 19h a 21h / dimanche 9h30 — 11h30
Téléphone : 418 666-4666 # 8083

Courriel : bibliostefamillestfrancois@gmail.com

Adresse : 2482, chemin Royal (local 1), Sainte-Famille GOA 3P0

Appel de bénévoles

La bibliotheque Marie-Barbier recrute. Devenez bénévole :
e Développez un lien privilégié avec les abonnés
e Assurez I'accueil au comptoir une fois par mois
e Apprenez des technigques comme le catalogage
* Contribuez a I'offre d’activités culturelles
e Participez a la vie de la bibliothéque et a son essor
e Faites partie d’une équipe dynamicgue

Contactez-nous : bibliostefamillestfrancois@gmail.com

Projet de bibliothéque écoresponsable
La bibliotheque Marie-Barbier souhaite graduellement dire
adieu a la vaisselle jetable lors de ses activités culturelles.

e Vous avez des tasses ou des verres dépareillés et vous
souhaitez vous en départir?

e Des ustensiles ou des petites assiettes qui ne servent
plus depuis longtemps?

Donnez-leur une nouvelle vie en les Iéguant a votre biblio!
(s Passez nous voir durant les heures d’ouverture.

Merci d’avance pour votre participation!




